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ORGANIZA FUNDACION SECOT

XXI CURSO DE REVISION EN COT
“LUIS MUNUERA”

ORGANIZACION. Fundacién SECOT

DIRECCION Y COORDINACION. Manuel Monteagudo de la Rosa (vocal de Docencia y Formacién Continuada
de la SECOT)

DIRIGIDO A. Médicos Internos Residentes de 5° afo de formacién. (Promocién 2017-2022)

OBJETIVOS. Repasar la patologia de nuestra Especialidad con sentido préctico en torno a casos clinicos seleccionados
que se seguirian de recomendaciones de los ponentes extraidas de su experiencia relacionadas con el caso presentado.
Estas recomendaciones debieran ser de utilidad para el ejercicio profesional del traumatélogo novel.

En el médulo presencial, discutir con los residentes que finalizan su periodo formativo las diferentes ofertas laborales
que se le pueden presentar y lo que pueden esperar de ellas para poder guiar sus decisiones al elegir su primer
trabajo como especialista.

ESTRUCTURA Y CRONOGRAMA. El curso se compone de 11 médulos: 10 desarrollados de forma virtual y uno
presencial.

Los primeros 10 médulos, virtuales, versarian sobre casos clinicos que se visualizarian de forma libre en modalidad
on-ine por los cursillistas (durante una semana completa), dedicando un webinar a la discusién en directo de las
dudas que se hubieran generado con cada bloque de médulos. Esta discusién, que contaria con un moderador y
los ponentes de los médulos sobre los que se discute, giraria en torno a preguntas concretas formuladas previamente
por los alumnos, quienes tendrian que remitirlas a la SECOT con la suficiente antelacion. Una vez superados todos
los médulos de la formacién virtual, se confirmara la beca para el curso presencial.

El médulo presencial se celebraria inmediatamente después de los clinicos y consistiria en una sucesién de charlas
sobre las distintas salidas laborales impartidas por facultativos con experiencia en el tema.

Médulo 1 (Traumatologia)
Médulo 2 (Hombro y codo)
Médulo 3 (Mano)

11 AL 17 DE ABRIL - 20 DE ABRIL (19:30-21:00 h)
Visualizacién (libre) - Discusion (webinar)

Médulo 4 (Cadera)
Médulo 5 (Rodilla)
Médulo 6 (Tobillo y pie)

25 DE ABRIL AL 1 DE MAYO - 4 DE MAYO (19:30-21:00 h)
Visualizacién (libre) - Discusion (webinar)

Médulo 7 (Raquis)
Médulo 8 (Ortopedia Infantil)

Médulo 9 (Tumores)
Médulo 10 (Infecciones)

9 AL 15 DE MAYO - 18 DE MAYO (19:30-21:00 h)
Visualizacién (libre) - Discusion (webinar)

Médulo 11 (LABORAL)

Presencial: 20 DE MAYO

CONFLICTO DE INTERES Ninguno de los miembros de la SECOT, director, coordinador o profesores de los cursos, reciben de forma

directa o indirecta (a través de empresas u ofro modo de organizacién) estipendio o consultoria alguna por su participacién. Su
cardcter es exclusivamente altruista. Los fondos percibidos por este curso se dedican a financiar los programas formativos de la SECOT.




PROGRAMA

11 AL 17 DE ABRIL 2022: (VISUALIZACION LIBRE)
TRAUMATOLOGIA, HOMBRO/CODO Y MANO.

Bienvenida y presentacién.

Manuel Monteagudo de la Rosa.
MODULO 1 (TRAUMATOLOGIA)

e Caso clinico 1 (fractura de alta energia)
Juan Boluda Mengod. (Tenerife)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (fractura osteoporética)
Jordi Salvador Carrefo. (Barcelona)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (politraumatizado)
Carlos Olaya Gonzdlez. (Madrid)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (fractura patolégica)
Amparo Godoy Montijano. (Granada)

Recomendaciones précticas
MODULO 2 (HOMBRO Y CODO)

e Caso clinico 1 (rotura del manguito de los rotadores)
Marta Navarro Bosch. (Valencia)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (luxacién recidivante de hombro)
José Tabuenca Dumortier. (Madrid)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (sindrome subacromial)

Carlos Gavin Gonzdlez. (Madrid)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (friada desgraciada del codo)
David Cecilia Lépez. (Madrid)

Recomendaciones précticas
MODULO 3 (MANO)

e Caso clinico 1 (pseudoartrosis de escafoides)

Eduardo Blanco Baiges. (Zaragoza)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (fractura de radio distal)

Silvia Lépez Marne. (Barcelona)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (artrosis trapecio-metacarpiana)
Fernando Corella Montoya. (Madrid)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (enfermedad de Dupuytren)
Pedro Herndndez Cortés. (Granada)

Recomendaciones précticas

NO TE PIERDAS NUESTROS VIDEOSTREAMINGS

SeCOTV ™

Dia 20 de abril (19:30-21:00): webinar de discusién
de médulos 1,2y 3

Moderador + ponentes + chat audiencia

DEL 25 DE ABRIL AL 1 DE MAYO (VISUALIZACION
LIBRE): CADERA, RODILLA Y TOBILLO/PIE.

MODULO 4 (CADERA)

e Caso clinico 1 (necrosis avascular de cabeza femoral)
Alberto Delgado Martinez. (Jaén)

Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (cadera dolorosa en paciente joven)
Ana Cruz Pardos. (Madrid)

Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (prétesis de cadera con luxacién
recidivante)

Jenaro Ferndndez-Valencia Laborde. (Barcelona)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (trocanteritis recalcitrante)

Ricardo Mencia Barrio. (Leén)

Recomendaciones précticas



MODULO 5 (RODILLA)

e Caso clinico 1 (dolor fémoro-patelar en paciente joven)
Diego Garcia German. (Madrid)

Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (gonartrosis asimétrica en genu varo)
Nuria Martinez Lépez. (Madrid)

Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (gonartrosis asimétrica en genu valgo)
Pablo Barrena Sanchez. (Sevilla)

Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (rotura de ligamento cruzado anterior y
meniscal asociada)

Gonzalo Samitier Solis. (Barcelona)

Recomendaciones prdcticas
MODULO 6 (TOBILLO/PIE)

e Caso clinico 1 (hallux valgus en paciente joven).
Alberto Ruiz Nasarre. (Barcelona)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (hallux rigidus en paciente joven)
Roberto de los Mozos Bozalongo. (Vitoria)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 3 (pie plano valgo flexible)

Juan Pedro Garcia Pafios. (Murciaq)
Recomendaciones précticas

e Caso clinico 4 (pie cavocavo neurolégico)
Sergio Tejero Garcia. (Sevilla)

Recomendaciones précticas

NO TE PIERDAS NUESTROS VIDEOSTREAMINGS

SedOTV ™

Dia 4 de mayo (19:30-21:00):
webinar de discusién de médulos 4, 5y 6

Moderador + ponentes + chat audiencia

DEL 9 AL 15 DE MAYO 2022 (VISUALIZACION
LIBRE): RAQUIS, ORTOPEDIA INFANTIL, TUMORES

E INFECCIONES

MODULO 7 (RAQUIS)

e Caso clinico 1 (escoliosis idiopdtica del adolescente)
Oscar Riquelme Garcia. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 2 (mielopatia cervical)

Ignacio Alvarez Garcia de Quesada. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 3 (espondilolistesis)

Rosa Maria Egea Gémez. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 4 (vertebroplastia)

Matias Alfonso Olmos-Garcia. (Pamplona)

Recomendaciones prdcticas
MODULO 8 (ORTOPEDIA INFANTIL)

e Caso clinico 1 (displasia del desarrollo de la cadera)
Ignacio Merino Gutiérrez. (Madrid)

Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 2 (diferencia de longitud de miembros inferiores)
Marta Salom Taverner. (Valencia)

Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 3 (pie zambo complejo)

Anna Ey Battle. (Barcelona)

Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 4 (enfermedad de Perthes)

Maria Dolores Garcia Alfaro. (Santander)

Recomendaciones prdcticas
MODULO 9 (TUMORES)

e Caso clinico 1 (Tumor éseo benigno)

Sara Chacén Cartaya. (Sevilla)



Recomendaciones précticas

e Caso clinico 2 (Tumor éseo maligno)
Eduardo J. Ortiz Cruz. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 3 (Tumor de partes blandas)
Isidro A. Gracia Alegria. (Barcelona)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 4 (Metdstasis)
José V. Amaya Valero. (Valencia)

Recomendaciones prdcticas

MODULO 10 (INFECCIONES)

e Caso clinico 1 (osteomielitis)

José Cordero Ampuero. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 2 (artritis séptica)
José Baeza Oliete. (Valencia)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 3 (prétesis infectada)
Pablo Sanz Ruiz. (Madrid)
Recomendaciones prdcticas

e Caso clinico 4 (pseudoartrosis infectada)
Pablo S. Corona Pérez. (Barcelona)

Recomendaciones prdcticas

NO TE PIERDAS NUESTROS VIDEOSTREAMINGS

SeCOTV -

Dia 18 de mayo (19:30-21:00): webinar de discusién
de médulos 7, 8, 2y 10

Moderador + ponentes + chat audiencia
20:55-21:00h: Despedida de los médulos virtuales
Manuel Monteagudo (Vocal de Docencia y Formacién
Continuada SECOT)

Luis Ramos (Presidente SECOT)

PROFESORADO

e Alfonso Olmos-Garcia, Matias. Pamplona
e Alvarez Garcia de Quesada, Ignacio. Madrid
* Amaya Valero, José Vicente. Valencia

e Baeza Oliete, José. Valencia

e Baixauli Garcia, Francisco. Valencia

e Barrena Sdnchez, Pablo. Sevilla

e Blanco Baiges, Eduardo. Zaragoza

¢ Boluda Mengod, Juan. Tenerife

e Chacén Carfaya, Sara. Sevilla

e Cecilia Lépez, David. Madrid

e Cordero Ampuero, José. Madrid

e Corella Montoya, Fernando. Madrid

e Corona Pérez, Pablo S. Barcelona

e Cruz Pardos, Ana. Madrid

¢ De los Mozos Bozalongo, Roberto. Vitoria
¢ Delgado Martinez, Alberto. Jaén

* Egea Gdmez, Rosa Maria. Madrid

e Ey Battle, Anna. Barcelona

e Ferndndez Cortinas, Ana Belén. Ourense
e Ferndndez-Valencia Laborde, Jenaro. Barcelona
e Gavin Gonzdlez, Carlos, Madrid

e Garcia Alfaro, M Dolores. Santander

e Garcia Coiradas, Javier. Madrid

¢ Garcia Germdn, Diego. Madrid

e Garcia Pafos, Juan Pedro. Murcia

* Godoy Montijano, Amparo. Granada

e Gracia Alegria, Isidro A. Barcelona

e Herndndez Cortés, Pedro. Granada

* L6pez Marne, Silvia. Barcelona

* Luengo Alonso, Gonzalo. Madrid

* Marco Martinez, Fernando. Madrid

* Martinez Lépez, Nuria. Madrid

® Mencia Barrio, Ricardo. Ledn

* Merino Gutiérrez, Ignacio. Madrid

e Navarro Bosch, Marta. Valencia

¢ Olaya Gonzdlez, Carlos. Madrid

* Ojeda Thies, Cristina. Madrid

e Ortiz Cruz, Eduardo José. Madrid

® Quintana Plaza, Javier. Madrid

* Riquelme Garcia, Oscar. Madrid

e Ruiz Nasarre, Alberto. Barcelona

e Salom Taverner, Marta. Valencia

e Salvador Carreno, Jordi. Tarrasa

e Samitier Solis, Gonzalo. Barcelona

e Sanz Ruiz, Pablo. Madrid

e Tabuenca Dumortier, José. Madrid

* Tejero Garcia, Sergio. Sevilla

® \Vacas Sdanchez, Elena. Madrid

e Ydénez Siller, Federico. Barcelona



FORMACION PRESENCIAL

20 Mayo 2022
Ayre Gran Hotel Colén - C. del Pez Volador, 11 - Madrid

MODULO 11 (LABORAL)

Moderador

José Antonio Herndndez Hermoso.

Jefe de Servicio de COT, Hospital Germans Trias i Pujol,
Badalona (Barcelona)

11:15-11:30 h. Bienvenida y presentacion

Manuel Monteagudo de la Rosa.

11:30-11:40h. Cémo hacer un CV en la actualidad: Lo
que yo valoro como jefe de Servicio.

Francisco Baixauli Garcia. Jefe de Servicio de COT, Hospital
Universitario y Politécnico La Fé, Valencia.

11:40-11:45 h. Preguntas y respuestas

11:45-11:55 h. 3Cémo hacer una entrevista de trabajo
hoy?: Cémo parecer lo que realmente eres.

Manuel Monteagudo de la Rosa. Hospital Universitario Quirén
salud Madrid. Coordinador Clinico Facultad Medicina UEM
Madrid.

11:55-12:00 h. Preguntas y respuestas

12:00-12:10 h. Trabajar sélo en la pdblica:
Qué ganas y qué pierdes.
Javier Garcia Coiradas. Hospital Universitario Clinico San

Carlos, Madrid.
12:00-12:05 h. Preguntas y respuestas

12:05-12:15 h. Trabajar sélo en la privada:
Qué ganas y qué pierdes.

Ana Belén Ferndndez Cortifas. Hospital CO.SA.GA. Ourense.

12:15-12:20 h. Preguntas y respuestas

12:20-12:30 h. Trabajar en la publica y en la privada:
Cudnto te cuesta.

Elena Vacas Sénchez. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Complejo Hospitalario Ruber Juan Bravo, Madrid.

12:30-12:35 h. Preguntas y respuestas

12:35-12:45 h. Trabajar en una Mutua de Accidentes
Laborales: Cémo es el trabajo y qué satisfacciones tiene.
Federico Yéanez Siller. Hospital Asepeyo Sant Cugat, Barcelona.

12:45-12:50 h. Preguntas y respuestas

12:50-13:00 h. ;Y si me voy a trabajar al extranjero?
Gonzalo Luengo Alonso. Hospital Universitario Fundacién
Jiménez Diaz

13:00-13:05 h. Preguntas y respuestas

13:05-13:15 h. La carrera docente.
Fernando Marco Martinez. Jefe de Servicio de COT, Hospital
Universitario Clinico San Carlos. Catedrdtico de COT,

Universidad Complutense, Madrid
13:15-13:20 h. Preguntas y respuestas

13:20-13:30 h. Dejo la traumatologia y me voy a

la empresa privada: Mi experiencia.

Javier Quintana Plaza. Especialista en Cirugia Ortopédica
Traumatologia. Senior

Manager EMEA and Spanish Lead at Health Economics and
Market Access. Johnson&Johnson

13:30-13:35 h. Preguntas y respuestas

13:35-13:45 h. Ponencia: "Tiene artrosis, pero no quiere
operarse: 3Cudl es el plan?". Ponente: Cristina Ojeda Thies
Hospital Universitario 12 Octubre, Madrid.

13:45-13:50 h. Ruegos y preguntas

13:50-14:50 h. COMIDA

14:50-16:50 h. Ejercicios précticos de “Bisqueda de trabajo”
(rol-playing) Manuel Monteagudo de la Rosa. Francisco Baixauli
Garcia. Luis R. Ramos Pascua

16:50-17:00 h. Conclusiones y despedida.
Luis R. Ramos Pascua. Presidente SECOT
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INFORMACION SOBRE EL CURSO

Secretaria FUNDACION SECOT

C/ Ferndndez de los Rios, 108 - 2° izqda.
28015 Madrid

Tel.: +34 91 544 10 62

Fax: +34 91 45504 75

secot@secot.es

www.secot.es
Programa del curso:
https://www.secot.es/formacion/index.php

La formacién presencial del curso tendrd
una limitacién de aforo de 150 asistentes.

BECA INSCRIPCION GRATUITA SOCIOS SECOT MIR-5.

Este curso estd dirigido a residentes de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia, Socios Secot, (Promocién 2017-2022).

La Fundacién SECOT ha alcanzado un acuerdo con la compaiiia
Grinenthal para facilitar la participacién de los MIR-5 socios
SECOT (promocién 2017-2022) en el "XXI Curso de Revisidn en
COT "Luis Munuera™"".

Los residentes en 5° afio de formacién socios de la SECOT deberdn
contactar con su delegado/a de Grinenthal indicando su interés
en participar en el curso. Los delegados facilitaran la inscripcién
gratuita para el residente, quien deberd solicitar la beca antes
del dia 22 de marzo 2022.

Este acuerdo sigue facilitando el acceso al aprendizaje de los
socios SECOT y aumenta el compromiso de ambas partes en la
formacién de calidad. Habra dos tipos de certificados para los
asistentes:

1° Certificado formacién online; Para conseguir este diploma,
serd obligatorio haber visto todos los videos de formacién de los
10 médulos y asistir a las 3 sesiones de repaso tipo webinar.

2° Certificado formacién presencial: Para conseguir este diploma,
serd obligatorio asistir a la jornada completa de formacién
presencial el 20 de mayo en Madrid.



